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Esta ¢ uma histdria de todos os dias, sobre a
vida ¢ a morte, sobre a sua natureza, sobre a sua
aparente falta de sentido e sobre a dificuldade que
temos em as mmpn:cnd::r_ E uma histéria sobre
o fimeo |:rrir1L'ii:|-'u:|j sobre os cidos de crnacao e

destr WIGAO.
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Era uma vez uma pequena aldeia, onde as criancas
costumavam brincar na praga prindpal a volta de uma
estitua de pedra. A estitua representava uma menina
que estava vestida como as crangas que se divertiam
a sua volta. Um dia, um menino, que estava a brincar
com 0§ seus amigos na praga, sentiu-se mal ¢ foi para
casa descansar um pouco. Na cama, com o avd sentado
ao seu lado, ele pensou como gostaria de estar li fora
com os outros ¢ lembrou-se da estitua que todos os
dias olhava para as eriangas e nunca podia brincar com
elas. “Como é que ela aguenta?” perguntou ao avd, “Ela
nunca val brincar como eu nem sentir os abragos e os
beijinhos da sua mae™.
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Menino com tumor cerebral

Para 05 PAIS

E verdade que a vida ¢ a morte 530 como a F-.'L|rn:4. € as costas
da min, como diz 0 menino para o avo neste con. Amhbas
estio intrinsccamente ligadas, uma ndo existindo sem a outra.
A morte ¢ um processo natural da wda. Mo entanto, também
€ wrdade que, quando ela chega ou ¢ eminente, causa sempre
sofrimento, @nto na pessoa que partc, COMO Mas Pessoas que
ficam ¢ tém de lidar com a perda. Este sofrimento € inevitivel ¢
faz parte da vida. Nio podemos evitar a tristeza que nos causa a
perda de uma pessoa amada. O que podemos evitar € o remorso
lig_arlr: a csta Prrda. O remorso quevem de nio termos exprimi-
do O quanto a amivamos, de nio lhe termins dito o que gostaria-
mos de ter dito, de ndo termos feito o que gostariamos de ter
feitn, oude n&o termios 1Pr~r-wit;tln Fuh*rmrn{'nlr 1 SUa Prescnga
Depois da sua partida ¢ tarde demais, ¢ cste remorso torna o
luto muito mais |nngn. Robert Twycross, no seu artigo “Morte

sem sofrimento?™ ' diz; ®A cura, € sobre restaurar a relagio que
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I TGS OO 500 prﬁprlﬂﬁ, COMm 5 OUinos, com o meko ambiente
¢ com Deus, E importante lembrar que o objective de curar
nio ¢ de ficar curado ou de sobreviver, mas de nos tornarmos
inteirns. E morrer curado inchii ex pressar 5 Coisas impnrl:mr{'ﬁ:
Eu amo-te; prr{ln:t-mr'. cu perddo-te; nhriga{la, aders™?, Mas,
para 1550, © Pn*rLar: que haia COMUNICAC A © abertura na fmilia.
O que acontroe € que, por Vezes, o sofrimento & tio gramlv que
temos dificuldade em manter a comunicagio e a abertura £ ne-

crssitamos de aj wda.

Quando se trat@ de criangas, a dificuldade ndo ¢ menor. Por veees
quErTmos proteger a crianga o escuda-la da verdade que a pnrl{-
feric. O problema € que a mentira ddéi mais ainda. Uma crianca
¢ muito sensfwel Ela CONSCEUC SCOtir a preccupacan © a tnsteza
e nio se deixa enganar peh cara alegre que compomos quando
csta presente. Sc lhe 1".'1'.P|.i.-l'.3.l'|1‘.|ﬂlli quc csamos fristes © porque,
rla sente-se mais SCEUTa PpOT COMPrecnder o que 5¢ passa 4 sua
wlta ¢ por sentir que far parte da familia. Quando transmiti-
mos a verdade com carinho e serenidade, as criancas accitim-na.
Como ¢ dbvio, nio Fll'-l.'l.'{'l'l.-l.'lﬁ dizrr quc trnhamns de transmitir

a verdad e de |:[LL:L|qu~:r MADCITA © 5Cm t'ﬁnr{'mpLu;Frs. E pm‘Lﬁ'ﬂ
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