Curriculum Vitae

Curriculum Vitae H. J. S. Lopes Pégina 1

1.

Identificacao

@
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¥
-

Nome: Horacio José da Silva Lopes
Data de Nascimento: 25 de Julho de 1967
Estado Civil: Solteiro
Contacto: Rua do Mercado, 18 — 12 Esq.

2495-443 FATIMA
Telefone: +351 249 531 657
Fax: +351 249 533 536
E-mail: horacio@tornarsepessoa.com
Website: http://www.tornarsepessoa.com
2. Habilitacoes Literarias

vii)

viii)

Licenciatura em Medicina Dentaria pela Faculdade de Medicina da Universidade
de Coimbra, com 15 (quinze) valores, (em Out. 1991);

Poés-graduacdao em “Comunicacdo em Saude - vertente de Intervencao
Organizacional em Saude”, pela Universidade Aberta, classificagdo final de “Muito
Bom” (Jul. de 1999);

Mestrado em “Comunicacdao em Saude”, pela Universidade Aberta, classificacio
final de “Muito Bom” e recomendagao do Juri para publicagdo da Tese (Jun. de 2001);
Pos-graduacao em “Bioética” pela Faculdade de Medicina da Universidade de
Lisboa, classificagao final “Muito Bom” (Abr. 2003);

Curso Poés-Graduado de “Hipnose em Clinica Médica”, pela Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa (Nov. de 2002);

Curso Pos-Graduado Avancado de “Hipnose em Clinica Médica”, pela Faculdade
de Medicina da Universidade de Lisboa (Jul. 2003);

Componente Curricular da Pés-Graduagdo em “Masters em Acompanhamento
Terapéutico e Relacdo de Ajuda”, do Dep. de Sociologia e Psicologia da Univ.
Auténoma de Lisboa (2002/2005);

Frequenta a Escola de Facilitadores de Biodanza de Portugal (Sistema Rolando
Toro) desde Set. 2008 (concluséo prevista em 2011).

3. Formacao Complementar

Diploma de Formacado Pedagégica de Formadores do Instituto do Emprego e da
Formagao Profissional em Jun. 2001;

Diploma de Formador de e-Learning, da Nova Base, Dez. 2004;

Dominio da Lingua Francesa (falada e escrita);

Dominio da Lingua Inglesa (falada e escrita);

Dominio da Lingua Espanhola (falada e escrita);

Conhecimentos de Lingua ltaliana;

Bons conhecimentos de Informatica na dptica do utilizador.

Associacoes de Cariz Profissional

Membro da Ordem dos Médicos Dentistas;

Membro da Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentaria (SPEMD);
Membro da Academia Portuguesa de Medicina Oral;

Membro Fundador da Associagdo Portuguesa de Hipnose Clinica e Experimental
(IMAGINAL);

Membro da Associagdo Portuguesa de Psicoterapia Centrada na Pessoa e Counselling
(APPCPC);
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vi) Membro Fundador da DIAKONIA — Associacdo de Servico a Pessoa;

Experiéncia Profissional

Pratica Clinica de Medicina Dentaria, em regime de Clinica Privada:
a) em part-time em Pombal e Lousa (em 1991 e 1992);
b) em part-time em Coimbra (de 1991 e 1993);
¢) em part-time em Fatima (em 1992 e 1993);
d) em full-time em Fatima desde 1993.

Gestao de Clinica Dentaria (Direccao Clinica) com servigo de atendimento em
Cirurgia Oral, Periodontologia, Implantologia, Medicina Dentaria Preventiva,
Ortoddncia e Medicina Dentaria Geral, desde 1992;

Planeamento e supervisido da montagem de um Gabinete de Medicina Dentaria no
Centro de Deficientes Profundos Jodo Paulo I, da Unido das Misericordias
Portuguesas, em Fatima, em 1998;

Exercicio clinico, como coordenador do Servigo de Medicina Dentaria Especializada
no tratamento de pacientes portadores de Deficiéncia Profunda na mesma
Instituicdo desde Maio de 2001;

Realizacdo de Accoes de Formacao e sensibilizacdo no ambito da Educacao para
a Saude, na area de Medicina Oral Preventiva (Rastreio de Caries, instrucdo e
motivacao higiénica, etc.):
a) com os utentes e Pessoal de Apoio dos Lares e Centros de Dia de 32 idade
do Concelho de Ourém em 1995;
b) com as criancas e Pessoal de Apoio do Jardim Infantil da Freguesia de
Atouguia em 1995 e 1997;
c¢) com as criancas e Pessoal de Apoio do Centro de A.T.l. da Freguesia de
Atouguia em 1995 e 1997;
d) com as criancas e Pessoal de Apoio do Centro de Accao Social do
Santuario de Nossa Senhora de Fatima, em 1997;
e) com os Residentes e Pessoal de Servico da “Comunidade Vida e Paz”, nucleo
de Fatima, de recuperacao e reinsercao de sem abrigo toxicodependentes
(80 pessoas), em 1998;
f) com o Pessoal Auxiliar (130 pessoas) do Centro de Deficientes Profundos
Joao Paulo I, Abril de 2002 (8 horas);
g) com o Pessoal Auxiliar (130 pessoas) do Centro de Deficientes Profundos
Jodo Paulo Il, Margo/Abril de 2008 (8 horas);

6. Experiéncia Profissional Académica

i) Membro convidado (externo) do Juri de Monografia de Pds-Graduagido em Relagéo de
Ajuda da EMEPG do ISPA de

® Susana Nogueira, com o titulo “Aconselhamento Psicolégico como experiéncia
de crescimento em direcgdo a maturidade: uma proposta de clarificagdo do
desafio de Carl Rogers”, Julho 2003;

® |sabel Vieira, com o titulo “O Self no centro do Processo de tornar-se Pessoa”,
Julho 2003;

® FEva Gomes, com o titulo “Abordagem Centrada na Pessoa: pesquisa
bibliografica de conceitos”, Julho 2003;

® | . Renata Costa, com o titulo “Aprendizagem na Abordagem Centrada na
Pessoa: pesquisa de conceitos”, Julho 2003;

® Irene Ascensdo, com o titulo “Influéncia da Relagdo de Ajuda no Apoio
Educativo”, Julho 2003;
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® Nadir Barreiros, com o titulo “As familias de acolhimento no &ambito da
Abordagem Centrada na Pessoa”, Julho 2003;

® A. Raimundo, com o titulo “Alcooclismo e Estratégias de Coping: estudo
comparativo de dois grupos com recaida vs. sem recaida”, Julho 2003;

® (Claudia Martins, com o titulo “A percepcao das atitudes relacionais de Maes
negligentes”, Julho 2003;

® Zita da Silva, com o titulo “Intervencao Social Sistémica na familia e Abordagem
Centrada na Pessoa”, Julho 2003;

® Miguel Tecedeiro, com o titulo “Abordagem Centrada na Pessoa e Burnout:
proposi¢ao de um Modelo explicativo da Sindrome”, Julho 2003;
ii) Orientador de Monografia de Licenciatura em Psicologia do Dep. de Sociologia e
Psicologia da UAL de:

® (Carla Barreira, com o titulo “Relagao entre Factores Individuais e Contextuais e
Vulnerabilidade para a Depresséo nos idosos”, defendida em 12 de Dezembro de
2005;
® Sandra Evaristo, com o titulo “Ql, Autoconceito e ambiente familiar — suas
relagdes com o rendimento académico”, defendida em 13 de Janeiro 2006;
® Ana Fonseca, com o titulo “A morte desafiante do sentido da vida”, defendida em
28 de Fevereiro de 2007;
iii) Membro Convidado (Arguente) do Juri de Monografia de Licenciatura em Psicologia do
Departamento de Sociologia e Psicologia da UAL de:
® André Silva, com o titulo “A motivacdo dos Auxiliares de Acgao Médica”,
defendida em 18 de Julho de 2006;
® Margaret Pinto, com o titulo “Deméncia de Alzheimer: Ansiedade e
Espiritualidade nos portadores da doenga, seus Cuidadores e individuos sem
patologia”, defendida em 22 de Novembro de 2006;
iv) Regente da Cadeira de “Etica e Psicologia”, 3° Ano da Licenciatura em Psicologia da
Universidade Auténoma de Lisboa, entre 2003 e 2006;
V) Regente da Cadeira de “Deontologia”, 32 Ano da Licenciatura em Psicologia da
Universidade Auténoma de Lisboa, entre 2003 e 2006;
vi) Regente da Cadeira de “Etica” da Pés-Graduagdo “Masters em Counseling e
Competéncias de Ajuda” da Universidade Auténoma de Lisboa, entre 2003 e 2006;

vii) Docente da Cadeira de “Cuidar do Cuidador’ da Pés-Graduacdo em “Cuidados
Paliativos e Continuados” do ISPA, Lisboa, em 2009.

7. Participacdo em Cursos, Congressos e Simpodsios de actualizacdo profissional no
ambito da Medicina Dentaria

i) Curso de Endodontia (duragdo 12 horas), pelo Prof. Angel Lasala, promovido pela
SPEMD em 1989;

ii) Reunido Cientifica subordinada ao tema “Sisos Inclusos”, promovida pelos HUC em
1989;

iii) Simposio “Cérie Dentaria — FlGor organico vs. inorganico”, em 1989;

iv) Curso teorico-pratico de Prétese Parcial Removivel (duragdo 9 horas), promovido pela
SPEMD em 1989;

V) Curso de Ortoddncia (8 horas), dado pela SPODF nos HUC, 1989;

vi) Curso de Periodontologia, pelo Prof. Dr. Jean-Pierre Ouhayoun, promovido pela
FMDUP em 1990;

vii) Curso de Protese Fixa, pelo Prof. Jean Claude Harter, promovido pela FMDUP em
1990;

viii) | Jornadas de Medicina Dentéria do Porto, da FMDUP, em 1990;

iX) Sessdo de Dentistaria Operatéria do Ciclo de Ensino Continuo da Licenciatura em
Medicina Dentéria, pelos HUC e FMUC, em 1990;

X) Curso de Prétese Fixa Metaloceramica das | Jornadas de actualizagao e avango em
Prétese Dentaria, do Prof. Dr. Genilson Neto, em 1990;

xi) Curso de Reabilitagdo Oral, pelo Prof. Doutor Juan Salsench Cabré, promovido pelos

HUC e pela FMUC em 1990;



xii)
Xiii)
Xiv)
XV)
XVi)
XVvii)
Xviii)
XiX)
XX)
XXi)
XXii)
XXiii)

XXiv)
XXV)

XXVi)
XXVii)

XXViii)
XXiX)
XXX)
XXXI)
XXXii)
XXXiii)

XXXiV)
XXXV)
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lll Jornadas Hospitalares de Estomatologia e Cirurgia Maxilo-facial, promovidas pelo
HUC e pela FMUC em 1990;

Congresso Anual “APMD 93”;

F6rum de Implantologia, promovido pelos HUC e FMUC, em 1995;

IV Reunido Anula de Medicina Dentaria e Estomatologia de Coimbra, promovida pelos
HUC e pela FMUC em 1995;

XV Congresso de Estomatologia, Medicina Dentaria e Cirurgia Maxilo-facial, promovido
pela SPEMD em 1995;

IX Congresso Luso-Espanhol de Estomatologia, pela SPEMD em 1995;

Curso de Periodontologia, promovido pela SPEMD em 1995;

Curso de Infecgao Oral, promovido pela SPEMD em 1995;

Curso da Patologia da Mucosa Oral, dado pela SPEMD em 1995;

Curso de Dentistaria Operatoria, promovido pela SPEMD em 1995;

Curso de Oclusao (duragao 8 horas) pelo Doutor Robert L. Harchover, promovido pelos
HUC e pela FMUC em 1996;

Curso de Dentistaria Operatéria (duragéo 8 horas), pelo Prof. Doutor Jorge Perdigao,
promovido pela APMD em 1996;

XVI Congresso da SPEMD em 1996;

Curso tedrico-pratico sobre Oclusao e Articuladores, pelo Prof. Dr. Pierre H. Dupas e
cols., promovido pela ANDEP em 1997;

| Jornadas Dentarias Luso-Francesas, pela ANDEP em 1997;

VI Reuniao Anual da Med. Dentaria e Estomatologia de Coimbra, promovida pelos HUC
e pela FMUC em 1997;

XVI Jornadas de Medicina Oral: “A Medicina Dentaria no Ano 2000”, promovidas pela
FMDUL, Marco de 2000;

Curso de “Implantologia: Diagnéstico e Plano de Tratamento”, pela Clinica Mal6é e
Glaxo/Smith/Kline em Junho de 2001 (8 horas);

“Curso Basico de Periodontologia para Dentistas Generalistas” (8 horas), pela Dra.
Helena Rebelo, do Gab. Formagao Continua da OMD, 2001;

“Curso de Cirurgia Oral’, pelo Dr. Nuno Cintra, promovido pela Clinica Mal6é e
Glaxo/Smith/Kline em Maio de 2002 (8 horas);

“Course of Oral Medecine for General Dentists” (4 horas), pelo Dr. Giuseppe Ficarra,
promovido pela European Association of Oral Medecine, em Outubro 2002;

Curso sobre “Reabilitagdo Oral com Implantes”, (8h) pelo Dr. Manuel Neves, promovido
pela Glaxo/Smith/Kline, Out. 2002;

Xl Congresso Anual da O.M.D., Lisboa, Dez. 2002;

Il Congresso Ibérico de Implantologia, “Métodos Informaticos e Robética aplicada a
Implantologia”, promovido pela ITI Straumann, Lisboa, Outubro de 2003;

8. Participacdo em outras Accdes de Formacéo com relevancia Profissional

vi)

vii)

Curso de Relacoes Humanas (RH1: 16 horas), pelo Dr. Alberto Brito (SJ), promovido
pelo C. Univ. Manuel da Nébrega, Coimbra, em 1989;
“Jornada de Reflexdo sobre a Investigacdo Médica na FMUC”, da Assoc.
Académica da Univ. de Coimbra em 1990;
| Jornadas Galaico-Portuguesas de Medicina Legal, promovidas pela FMUC em
1991;
Cursos frequentados (como aluno extraordinario) na Fac. de Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Univ. de Coimbra em 1991/1992

e Introdugéo a Psicologia;

e Introdugao as Ciéncias da Educagéo;

e Introdugao as Ciéncias Sociais;

e Introdugdo a Metodologia da Investigacédo Cientifica;
| Curso Pés-graduado “Adolescéncia: Caminhos para o Futuro”, Dep. de
Educagao Médica da F. de Medicina da Univ. de Lisboa, 1997;
Seminario Internacional: “Estudar o Homem na sua diversidade: o contributo da
metodologia filmica”, do Inst. de Estudos Pés-Graduados da Univ. Aberta, em 1998;
Conferéncia sobre “Novos modelos de Saude para o proximo Milénio”, por Sir
Alan Langlends, integrada no Férum de Lisboa de Admin. de Saude, promovida pela



xii)
xii)
xiv)
XV)
XVi)
xvii)
xviii)

Xix)
XX)

XXi)
XXii)

xxiii)
XXiV)
XXV)

XXvi)
xxvii)

XXViii)
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Fundacdo C. Gulbenkian, Escola Nac. de Saude Publica e Assoc. Portuguesa de
Admin. Hospitalares, 1999;

Conferéncia: “Dancar: uma questao crucial para a Saude e para a Comunicacao”,
pelo Prof. Doutor Jacques Houart, do Inst. de Estudos P6s-Graduados da Univ. Aberta,
1999;

3¢ Simposio da Fundagéao BIAL: “Aquém e Além do Cérebro: Vivéncias Especiais”,
em Abril de 2000; ] ]
Encontro Luso-Brasileiro de Bioética: “Cérebro e Etica”, do Cons. Nac. de Etica para
as Ciéncias da Vida, em Jun. 2001;

Conferéncia do Equinocio 2001, sob o tema “A indiferenca”, promovido pelo
IPATIMUP (Porto), em 8 de Out. 2001; ]

I Curso de Formagao para Membros de Comissoes de Etica, promovido pelo C. de
Bioética da F. Med. da Univ. de Lisboa, Fev. 2002; ]

Il Curso de Formacao para Membros de Comissoes de Etica, promovido pelo C. de
Bioética da F. Med. da Univ. de Lisboa, Jun. 2002; ]

lll Curso de Formacéao para Membros de Comissées de Etica, promovido pelo C. de
Bioética da F. Med. da Univ. de Lisboa, Nov. 2002;

Il Jornadas de Abordagem Centrada na Pessoa, promovidas pela APPCPC e pelo
Dep. de Psicologia e Sociologia da UAL, Mar. 2003;

Seminario “A Relacao de Ajuda na perspectiva da Pastoral Anglicana”, pelo Dep.
de Psicologia e Sociologia da UAL, Mai.2003;

Conferéncia: “Estérias e praticas das Psicoterapias”, proferida pela Prof? Isabel
Leal, no Dep. de Psicologia e Sociologia da UAL, Mai. 2003;

| Jornada Nacional de Danca Terapia, pela Soc. Portuguesa de Danga Terapia e pelo
Dep. de Psicologia e Sociologia da UAL, Mai. 2003;

Congresso “Psicologia e Etica”, promovido pelo ISPA, 4 -8 Nov. 2003;

Seminario: “Psicoterapia das Psicoses e Estados Deficitarios”, pelo Dep. de
Psicologia e Sociologia da UAL, 28-29 Nov.2003;

IV Jornadas de Abordagem Centrada na Pessoa, promovidas pela APPCPC e pelo
Dep. de Psicologia e Sociologia da UAL, Fev. 2004;

V Jornadas de Abordagem Centrada na Pessoa, promovidas pela APPCPC e pelo
Dep. de Psicologia e Sociologia da UAL, Fev. 2005;

Curso “Vida e Morte: a mesma preparacao”, promovido pela AMARA — Associagado
pela Dignidade na Vida e na Morte, 2005, duragao 72h;

Curso de “Suporte Basico de Vida”, promovido pelo Gabinete de Formagao
Continua da OMD, 16 e 17 Set. 2005, duragao 12h;

22 Simposio Anual da NEAPCEPC promovido pela UAL e a APPCPC, com o tema:
“A Aplicabilidade da Abordagem Centrada na Pessoa”, 1 de Out. 2005;

VI Jornadas de Abordagem Centrada na Pessoa, promovidas pela APPCPC e pelo
Dep. de Psicologia e Sociologia da UAL, Mar. 2006;

| Jornadas de Psicologia BVO “Cuidados prestados em contexto de
Urgéncia/Emergéncia”, 26 — 27 Jan. 2007;

Seminario de “Estratégias e Técnicas de Vendas”, da Plurivalor, 6 Mar. 2008.

9. Actividades “extracurriculares” relevantes

Membro da Assembleia da Universidade de Coimbra, como representante dos
alunos da Faculdade de Medicina, 1989/90;
Representante de Academia Portuguesa de Medicina Oral na negociacdo de um
protocolo de Cooperacao com o Governo da republica da Guiné-Bissau no
ambito da Saude Oral, Julho de 1996;
Orientador e Prelector de Cursos de Animacéao Juvenil e Gestdao Associativa nos
PALOP’s e Brasil:

¢ Mindelo (S. Vicente, Rep. Cabo Verde), Mar. 1994, Jul. 1999;
Bissau (Rep. Guiné-Bissau), Jul.1995, Jun./Jul.1996, Mar.1998;
Sao Paulo e Porto Alegre (Brasil), Junho de 1997;
Luanda (Rep. de Angola), Nov.1998, Nov.1999, Maio 2001;
Curitiba, Maringa e Rio de Janeiro (Brasil), Fev. de 1999;



vii)

viii)
iX)
X)

Xi)
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Membro da Direccdo da Associacdo Juvenil Nacional “Emanuel-Jovens” entre 1988
e 1990 (inscrita no RNAJ — acompanhada e subsidiada pelo IPJ — Instituto Portugués
da Juventude);

Presidente da mesma Associacao entre 1990 e 1997;

Orientacdo e Organizacao de vdarias actividades relacionadas com Juventude
(Campos de Férias, Cursos de Animacao Juvenil, Encontros de Convivio, Formagéo e
Intercambio a Nivel Regional, Nacional e Internacional, Cursos de Gestao Associativa,
etc...), constantes dos programas anuais da referida Associac¢ao, supervisionadas pelo
Inst. Portugués da Juventude (IPJ) entre 1988 e 2001;

Programa televisivo semanal “Olhares” de tematica humanista, sobre
Desenvolvimento Pessoal e Crescimento Psico-Afectivo e Espiritual, na TV Cangao
Nova, com inicio em 2 de Abril de 2008;

Publicacao do Blogue “Olhares” em http://blog.cancaonova.com/olhares
Publicacao do Site Web “Tornar-se Pessoa” em http://www.tornarsepessoa.com
Orador Motivacional e Prelector de Conferéncias para Jovens e Adultos desde
1990; tematicas de cariz psico-espiritual e motivacional;

Praticante de Dancas Latinas e Africanas desde 2002;

10. Cursos, Conferéncias e Comunicacoes apresentados

i)

xii)

xiii)

Xiv)

XV)

XVi)

“Curso de Gestao Associativa e Dinamica de Grupos”, com a duragdo de 8 horas,
a convite da Comunidade Emanuel, Fev. 1998;

“Curso de Relacoes Humanas”, com a duragdo de 6 horas, a convite das Escolas de
Emadus (formagao para Jovens), em Dez. 1998;

Curso sobre “Cosmologia: Histéria da Visdo do Mundo”, com a duragdo de 6
horas, a convite das Escolas de Emaus, em Mar. 1999;

Curso “Sexualidade e Amor Humano: em busca de um sentido”, duracdo de 3
horas, a convite das Escolas de Emaus, em Mar. 1999;

Conferéncia sobre “Efeitos das drogas sobre a Denticao”, nas Jornadas de Saude
da Comunidade Vida e Paz (apoios: Projecto Vida e Comissao Nacional de Luta contra
a Sida), Fatima, em Outubro 1999;

Curso sobre “L’Homme et I’exercice de la Liberté”, duragédo: 3 horas, a convite da
“Escola Abram”, em Ljubljana (Eslovénia), em Jan. 2000;

Curso sobre “The human person structure and the possibilities of freedom and
justice”, com a duragédo de 12 horas, na “Emmanuel School of Mission”, Roma, em
Marco de 2000;

Conferéncia: “Portugal e a Cooperacao com os Paises da CPLP”, a convite da
Assoc. Emanuel-Jovens, Abr. 2000;

Curso de “Psicossociologia das Organizacdes e Vida Comunitaria”, duragdo: 6
horas, a convite da Comunidade Emanuel, em Julho de 2000;

Curso de “Etica: Uma abordagem introdutéria”, com a duragdo de 4 horas, a
convite da Escola Internacional de Missé&o, Margo de 2001;

Comunicacao sobre “Etica e Abordagem Centrada na Pessoa”, proferida no dia 1
de Margo de 2003, nas Il Jornadas de Abordagem Centrada na Pessoa (Lisboa);
Comunicacdao sobre “Implicagdes Antropoldgicas da Teoria Organismica”,
proferida no dia 28 de Fev. 2004, nas IV Jornadas de Abordagem Centrada na Pessoa
(Lisboa);

Comunicacao sobre “Fundamentos Epistemoldgicos da Abordagem Centrada na
Pessoa”, proferida no dia 25 de Fev. 2005, nas V Jornadas de Abordagem Centrada
na Pessoa (Lisboa); .

Accao de Formacao Interna sobre “Etica e Deontologia Profissional” aos Técnicos
do Instituto de Reinsergao Social do Estabelecimento Prisional de Caxias;

Conferéncia sobre “Eutanasia, suicidio assistido e encarnicamento terapéutico”,
proferida no dia 24 de Mar. 2006, no Workshop para Enfermeiros Orientadores de
Estagio em Servicos de Medicina e Cirurgia organizado pela Esc. Sup. de
Enfermagem de Francisco Gentil (Lisboa);

Accéo de Formacéo das Equipas de Rua da Obra Social das Irmés Oblatas (Apoio
e Reintegragdo de Mulheres em situagdo de prostituicdo) intitulada “Etica e
Abordagem de Rua”, entre Outubro de 2005 e Julho de 2006, num total de 18 horas;
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XVii) Comunicacdo “Etica em situacées de Urgéncia/Emergéncia” nas | Jornadas de
Psicologia BVO “Cuidados prestados em contexto de Urgéncia/Emergéncia”, 26
— 27 Jan. 2007;

11. Artigos e Publicacoes de ambito Profissional

i) “Etica: Inata ou adquirida?”, “Saude Oral — Revista Profissional de Estomatologia e
Medicina Dentaria” n® 20, Set/Out 2001, AJE — Sociedade Editorial, Lda.;
i) “Da Pedagogia dos Valores ao Ensino da Etica e da Comunicacao Relacional: de

uma reflexdo a propésito da formacao dos Médicos Dentistas em Portugal”, Tese
de Mestrado em Comunicagcdo em Saude, Edigao do Autor, Dezembro de 2001, ISBN
972-95703-3-7;

iii) “Aprendendo a gerir o seu Tempo” (no prelo)

12. Artigos e Publicacoes de ambito ndo Profissional

i) Livro “Diz-ME”, Poemas, Edicdes Nova Atica, Lisboa, Novembro de 2003

Abreviaturas usadas: APMD: Associagdo Profissional dos Médicos Dentistas; OMD: Ordem dos Médicos Dentistas; SPEMD:
Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentdria; HUC: Hospitais da Universidade de Coimbra; FMUC: Faculdade
de Medicina da Universidade de Coimbra; FMDUP: Faculdade de Medicina Dentdria da Universidade do Porto; FMDUL:
Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade de Lisboa; FMUL: Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; ANDEP:
Associagdo Nacional dos Dentistas Portugueses; SPODF: Sociedade Portuguesa de Ortopedia Dentofacial; CUMN: Centro
Universitario Manuel da N6brega, em Coimbra; IUJP: Instituto Universitdrio Justi¢a e Paz, em Coimbra; ISET: Instituto Superior
de Estudos Teoldgicos; UAL: Universidade Auténoma de Lisboa; APPCPC: Associagdo Portuguesa de Psicoterapia Centrada na
Pessoa e Counseling; NEAPCEPC: Network of the European Associations for Person-Centered and Experiential Psychotherapy
and Counselling.




